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Upptéck Astraken
langs Fyrisan och Vendelan

Astraken heter det spannande omradet precis norr om Uppsala, &dalarna lings Vendelan
och Fyrisan. Fran kallorna i norr ner till Gamla Uppsala i sdder finns en mangd besoksmal
av alla slag - 13t din nyfikenhet ta dig till en del av Uppland som du inte trodde fanns!

Gravhégar, fornborgar och runstenar, slott, gardar, kyrkor och torp, allt i ett boljande aker-
landskap och djupa skogar. Har finns platser och upptackter som vantar dig langs Fyrisans
och Vendeldns dalgangar mellan Gamla Uppsala i séder och vallonbruket Osterbybruk
och Orbyhus slott i norr. Stora, smé, roliga, spannande, intressanta och oférglémliga upp-
levelser. Smaskaligt och genuint.

Pa astraken.com har vi samlat det mesta om natur och kultur, bruksmiljoer, muséer,
vandringsleder, var du kan hyra cyklar och kanoter, spela golf, besdka gardsbutiker, fika
gott och bo i bed & breakfast. Dessutom var du hittar affarer, restauranger och den nastan
okdnda badplatsen i ett gruvhal mitt i skogen...

Vilkommen att uppticka Astraken!
www.astraken.com

Johan Alexander Lindman
Ordférande Astrakens Turismforening

www.astraken.com




Allt det hér kan du se och uppleva i Astrdken

NATURSKONA PLATSER OCH NATURRESERVAT. Vid Fyrisans nordli-
gaste del ligger Andersby @ngsbackar med vacker varblomning i lundar
och lummig ddellévskog, strax séder om Dannemorasjon, ett av Fyrisans
kallfloden. Fortsatter du vag 290 séderut kommer du till Oxhagens natur-
reservat vid Vattholmaasen, en pastoral idyll med betande kor och skéna
vyer, som gjort for en sommarutflykt. Vid Vendelsjons sédra del finns
Varggropens fageltorn, med rikt fagelliv, sarskilt under varen. Missa inte
heller Viksta stentorg, klapperstensfaltet norr om Bjorklinge. Sydvast om
Storvreta ligger Fullerd backar och Valsgarde med kullar invid Fyrisan.
Oster om Storvreta finns parlan Storskogen med fina vandringsstigar.

BRUK. Vattholma bruk ar ett av landets dldsta jarnbruk med anor fran
1300-talet. Parallellt med jarnhanteringen anlades har Sveriges forsta
massingsbruk 1571. Idag ar Vattholma bruk en foredomligt upprustad
och kompletterad bruksmiljé och med vissa industribyggnader bevarade.
Midsommarfirandet i Vattholma lockar arligen tusentals besékare under
tvenne dagar, och ar vida kdnt med ringlekar, dans och scenunderhall-
ning foljt av dragkampstévling pa midsommardagen - en riktig folkfest!

FORNMINNEN. Gudarnas aker, smaka pa det namnet. Godakers gravfalt fran
aldre jarnalder (omkring 100-400 e.Kr), har 6ver hundratalet fornlamningar

- hogar, runda stensattningar, resta stenar samt en offerkalla. Bland andra
gravfalt kan sdrskilt ndmnas Valsgarde, och Langbergsbacken med Horsber-
get. Bland de manga suggestiva platserna varda ett besok rekommenderas
ocksa Salstaborgs fornborg, i skogen strax dster om Salsta, med vagvisning
fran vag 290. Har finns en mysig grillplats. Se ocksa vyerna fran Ottarshégen
i Vendel, en av Upplands storhdgar.

Séder om Arentuna kyrka vid bron éver Bjérklingedn ligger Kolje gravfalt
med den stora hogen Kung Kol. En runsten star utmed den gamla lands-
vagen. Omradet ar nyligen restaurerat och det finns en parkeringsplats intill.
Perfekt som utflyktsmal for hela familjen.

Kung Skutes hog med halvagar ligger i en vacker hage 6ster om Lovstal6t.
Pa fina stigar kan vandring norrut ga till Hogstadsens naturreservat som har
en vacker tallskog uppe pa asen. Harifran kan man vandra vidare norrut till
Dragby gravfalt med 6ver 300 fornminnen och en hallkista.

Lite undanskymt i skogen strax dster om Vattholma finns de gamla gruvorna
i Lenabergs kalkbrott, varifran marmor togs till bland annat byggena av
Uppsala domkyrka och Stockholms slott.
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KYRKOR. Fem till antalet ar de, alla mycket egensinniga, de
medeltida kyrkorna i Lena, Tensta (med unika Birgittamal-
ningar), Vendel, Viksta och Arentuna. Dértill Bjérklinge, dar
kyrkan byggdes om pd 1600-talet i pampig barock.

MUSEER. Bjérklinge hembygdsmuseum, som drivs av Bjérk-
lingebygdens hembygdsférening, ar ett av Upplands storsta
sockenmuséer och ar inrymt i prastgardens f.d. ladugard,
strax soder om kyrkan. Bjorklingedagen ar den stora handel-
sen varje ar. Har visas miljoer och verktyg, seder och bruk.
Viksta hembygdsférening arrangerar arligen Vikstadagen
med musik och gamman vid de vackra husen invid kyrkan.

Nortuna Ostindiska museum, nara Tensta kyrka, utgar fran
gardens store son, linnélarjungen Anders Sparrman, som
reste till Kina med Svenska Ostindiska companiet, utforskade
Sydafrika och senare varldshaven i sallskap med kapten
Cook. Guidningen berdttar om companiets tid 1731-1813,
handeln med kryddor, siden, te och porslin och livet ombord,
med féremal fran tiden, somliga fran det sjunkna ostindie-
skeppet Gotheborg, som gick i kvav 1745.

Salsta slott ar det framsta exemplet pa ett
franskt barockslott i Sverige. Med influen-
ser fran Ludvig den XIV:s Frankrike byggde
greve Nils Bielke d.y. detta palats under Sve-
riges stormaktstid. Salsta forvaltas idag av
Statens fastighetsverk. Allmédnna visningar
sker varje ar vid ett antal tillfdllen. Visningar
pa andra tider, konferenser, storre midda-
gar, brollopsfester, event eller modefoto kan
bokas.

Vendeltidsmuséet ligger vid Vendels kyrka
och har en fin utstalining om den sa kallade
Vendeltiden som inféll under perioden 550-
800, och som namngetts efter de berémda
batgravarna man funnit har. De tolv bat-
gravarna och tvd kammargravarna inneholl
gravgavor av enastaende kvalitet. Har finns
ocksa information om andra besoksmal i
Vendelbygden, som Mariebergs skola fran
1858 med Vendels hembygdsmuseum med
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bland annat en komplett skolsal fran 1920-talet, och Lantbruksmuseet med
den permanenta utstallningen "Vendelbondens ar - fran arbete pa dker, ang
och loge”.

Viksta traktormuseums samling bestar av traktorer
och lantbruksmotorer m.m. frdn 1910-1980. Museet
har 140 traktorer, den dldsta fran 1916. Har kan

man ocksd se manga spannande jordbruksredskap.
Pa museet finns en utstallning kring Vikstas egna
varldsmastare Torsten Hallman och Hans Thorzelius,
med bilder och féremal fran deras framgangsrika ar.
Arligen anordnas veteranmarknad sista lérdagen i
april samt en veterantraktordag under sommaren.

Orbyhus slott vid Vendelsjéns nordvéstra strand, kind som satesgard redan
fran 1352, agdes av slakterna Sparre, Bielke och Krummedige fram till 1451 da
slakten Vasa kopte garden. Kung Erik XIV satt fangslad pa slottet fran 1574 till
sin dod (av forgiftad artsoppa?) 1577, och hans fangelse kan besdkas pa gui-
dade visningar sommartid. 1909 képtes Orbyhus av familjen von Rosen, som
annu dger godset. Férutom visningar av slott och stall med vagnssamling ges
sommartid dven konserter. Férsaljning av gronsaker i slottstradgarden.

TRADGARDAR OCH ORTAGARDAR.
Privata tradgardar och 6rtagardar som
haller 6ppet for besok och visning
finns pa Nortuna, med 6rtagard, park
och arboretum samt en 6 i Vendelan.
Nara Varggropens fageltorn vid Ven-
delsjéns sédra strand finns Angslyckan
med utsiktspunkter 6ver nejden.

BESOKSFORETAG. Naturjouren vardar
vart vackra landskap och guidar dig
garna i natur- och kulturarvet - fran
forntid till framtid. Naturjouren ger dig
manniskornas historia i skuggan av
jarnet och makten.

Ting & Kaka arbetar med alternativ
turistndring, och pa samlingspunkten
i Uppsala erbjuds goda samtal om
Astraken och andra lokala besoksmal.
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__ Besok oss i Astraken « www.astraken.com
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1. Ting & Kaka: tingochkaka.se

2. Ulva kvarn: ulvakvarn.com

3. Fuller6 handel & Café Villan: fullero.nu
a.ImBBmvmm_m_‘_mnmmmmnmUoox 4
m
m

Mats Wilhelm: matswilhelm.com
Storvreta Arentuna kultur- och hembygdsférening:
hembygd.se/storvreta

7. Handjord av Kullsand: handjord.se

8. Wattholma kultur- och hembygdsférening: wkhf.se

9. Intresseféreningen Wattholma bruksgardar: ifwb.se

10. Wattholma golfklubb: wattholmagk.se <

11. Hansta handelstradgard: se Facebook W

12. Rastaholm: se Facebook

13. Nortuna: nortunagard.com

14. Lammhagen: lammhagen.com

(290) FORSMARK 15. Bobrunna gérd: se Facebook

om._.mxwﬁwxcx\ 16. Jallsta herrgard: jallsta-herrgard.se

STORVRETA 17. Viksta hembygdsférening: hembygd.se/viksta

18. Viksta bygdegardsférening: bygdegardarna.se/viksta

19. Viksta traktormuseum: vikstatraktor.se

20. Bjorklinge hembygdsforening: hembygd.se/bjorklinge

21. Angslyckan: angslyckanscafe.n.nu @

22. Skarbo B&B: hyrarum-skarbo.se

4 23. Naturjouren
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Aktiviteter Kaféer, konst, gardsbutiker och boende

CYKEL, KANOT OCH VANDRING. Cykel ar ett harligt satt att
ta sig runt inom Astraken, du kommer riktigt nara allt det
du vill se och upptéacka — och i lagom tempo. Smavégarna ar
manga, sa gor dig din egen slinga. Upptack vad som finns
bakom ndsta vagkrok. Cyklar kan du hyra pa Jéllsta herrgard.

KAFEER. Café Villan, Fullers. Har kan man avnjuta
ett gott kaffe tillsammans med smorgas, vaffla eller
kaka. Ni kan valja att sitta inomhus eller i tradgar-
den. Har finns givetvis glutenfria och mjolkfria pro-
dukter pa menyn! Besok samtidigt Fulleroé handel.

Paddla kanadensare eller kajak fran Vendelsjon i Vendeldn
eller och vidare pa Fyrisan nar de bagge aarna flyter ihop vid
Lena kyrka och strommar vidare mot Uppsala. Nortuna ligger
direkt vid Vendelan, och erbjuder évernattning. For kajaking
eller kanoting pa Vendelsjon bor du pad Skarbo B&B.

Pa Nortuna gard med terrass mot Vendelan ligger
Kafé Sparrman, strax vaster om Tensta kyrka.
Oppettider enligt hemsidan samt vid férbestillning,
bjuder in till gofika, lunch eller middag. Kombinera
gdrna med en guidad tur i det Ostindiska museet,
forbokas.

Vandring pa Salstaleden pa Vattholmadsen mellan Vattholma
station och Skyttorp ar en naturskon stracka som korsar Fyri-
sén. Marialeden &r en pilgrimsled genom hela Astraken, fran
Gamla Uppsala i soder till Tegelsmora i norr, och passerar flera
medeltida kyrkor.

Pa Ulva kvarn finns Café Ulva kvarn som serverar
bade smorgasar och sott till kaffet, medan Vinter-
fiket haller 6ppet pa helgerna den kalla arstiden.

For den hungrige finns ocksa Ulva krog med kroatisk
mat.

BAD. Harliga bad finns det av flera sorter, ute och inne. Lite
hemlig ar Lafssjons badplats, ett gammalt gruvhal mitt i sko-
gen ndgra kilometer dster om Vattholma. Har finns grillplats,
torrwc och brygga. | Fyrisan finns bad i Skyttorp, Storvreta
och Gamla Uppsala. | Bjérklinge badar du med fordel i
L&ngsjon och i Osterbybruk finns Simbadet i Stordammen.
Orbyhus bjuder pa Vendelbadet, med simbassing savil ute
som inne.

Vid sédra delen av Vendelsjén finns Angslyckans
café, 250 meter fran Varggropens fageltorn, endast
15 minuter fran E4, avfart 191 mot Husby.

Har erbjuds smorgasar pa surdegsbrod samt
upplandskubb, soppor och gofika.

GOLF. Wattholma golfklubb har en naturskon bana pa

Omse sidor om Fyrisan, strax soder om Salsta slott. Banan ar
utmanande for den duktige golfaren pa birdiejakt, och for
dem som inte kommit lika ldngt moter istéllet en inbjudande
vanlighet da det nastan alltid finns en snall vag till koppen.
Banan &r lattdtkomlig dven utan bil, med promenadavstand
till Vattholma station, dar Upptaget stannar.

KONST. Pa Rastaholm
visas och saljs keramik och
keramisk skulptur. Fotograf
Mats Wilhelm i Storvreta
salufér vackert foto och
fotobocker, se mer pa

hans hemsida.

Orbyhus golfklubb har rykte om sig att ha en av de trevligaste
och mest utmanande banorna i Sverige. Banan &r vackert
beligen vid Orbyhus slott med en restid pa 30 minuter fran
Uppsala och Gavle samt 1 timme fran Stockholm. Det som
forut var jordbruks- och akermark har omvandlats till en be-
haglig skogs- och parkbana med elva vattenhal.

Ulva kvarn vid Fyrisan

strax norr om Gamla
Uppsala, har en hant-
verksforening som visar
upp sig och salufor sina
alster i Ulva kvarnbyggning,
vackert beldgen invid Fyrisan.

10 \)( www.astraken.com \% www.astraken.com 11



GARDSBUTIKER finns pé flera gardar runt om i Astraken. Besok
Hansta handelstradgard, strax vaster om Lena kyrka, som odlar
och séljer gronsaker och plantor — liksom julgranar.

Angslyckan lockar med surdegs-
bréd och marmelader. Handjord
av Kullsand, i Vattholma sambhdlle,
aren pralin i alla bemarkelser. Har
tillverkas den godaste chokladen,
konfektyren och lakritsen. Silver-
smide sker pa plats med forsalj-
ning likasd. Hemmabageriet i
Storvreta bakar gott brod.

Bobrunna gard strax norr om Tensta kyrka &r en smaskalig gard
under uppbyggnad, inspirerad av permakultur. Aggférsiljning,
nyplanterad skogstradgard, bikupor och gronsaksland.

Pa Ulva kvarn moter du hantverkare och forsaljare pa Alvens
ateljé, Glashyttan Ulven, Silversmedjan, Skuttungen, Tidl6sa Ur
och Ulva Diversehandel samt Vinden. Har finns ocksa saval kafé
som krog.

BOENDE. Inom Astraken finns tre gemytliga och lantliga bo-
endealternativ, tvenne langs Vendeldn och ett vid Vendelsjons
strand, vilket gor alla tre till lampliga boenden for den som ar
ute och paddlar.

Lammhagen, gdsthem som erbjuder dig som dnskar ett trevligt
boende med sjalvhushall under veckan. Vackra rum i gardens
flygelbyggnad med vyer 6ver hagarna med gardens djur.

Nortuna B&B, finns i den vackra mangardsbyggnaden och ar ett
riktigt hemma-hos-boende i smakfulla rum med utsikt mot trad-
garden och Vendelan. Frukost serveras i Rosensteinsalen eller,
vid vackert vader, ta med den ut pa balkongen.

Skarbo B&B pa Vendelsjons Ostra strand, med sjalvhushall eller
frukostbestallning. Allt inrymt i en byggnad fran 1700-talet.
Huset ligger 25 meter fran Vendelsjon och erbjuder uthyrning
av kanadensare och roddbat. Liten anlagd sandstrand for barn
samt ett fageltorn. Highland cattle och far betar markerna.

12 \)( www.astraken.com

FESTLOKALER. Bagarstugan i Vattholma, direkt invid Vendelan, &r en
mysig lokal for maltider eller motesverksamhet. Kok och porslin finns
pa plats och huset kan bokas aret om.

Jallsta herrgard &r en nyrenoverad herrgard med anor fran 1700-talet
som ligger lantligt mellan Viksta och Skyttorp, vackert omgiven av
naturen. Pa garden finns logar och lokaler att hyra for fest, bréllop och
kursverksamhet. Ladugarden hyser en antikbod och under sommaren
anordnas auktioner pa logen. Jéllsta erbjuder boende, cykeluthyrning,
auktioner med kafé under sommaren.

Nortuna gards senmedeltida kallare dr Tensta sockens dldsta profana
rum, byggt i tegel med tunnvélvda tak. For det mindre sallskapet som
vill flyttas ett halvt millennium tillbaka i tiden dr detta en spannande
och historisk atmosfar — aret runt efter férbokning. | Rosensteinska
salen inne i mangarden kan lunch eller middag erbjudas for bokade
sallskap.

Viksta bygdegard ar hjartat i vackra Viksta, erbjuder uthyrning av
stora, nyrenoverade och flexibla lokaler till mycket férmanliga priser.
Viksta Bygdegard organiserar arliga sammankomster sdsom pask-, jul-
och midsommarfirande samt olika kulturevent sasom konserter, bio
och barnaktiviteter.

Angslyckans café ligger idylliskt vid Vendelsjéns syddstra strand, med
narhet till det livliga fagellivet under var och sommar vid Vargtornet.

Utrymme for storre séllskap som kan bestélla savél brod som mat, och
ofta erbjuds ocksa konstutstallningar, liksom ornitologiska exkursioner.



Hitta beséksmal
och service

TURISTINFORMATION

Destination Uppsala ..
InfoPoint Fullerd
InfoPoint Nortuna gard
InfoPoint Tempo Vattholma..

018-727 48 00
018-32 73 87
070-793 09 71
018-31 20 04

BADPLATSER

Bjorklingebadet, Langsjon

Lafssjon, skogssjo 4 km dster om Salsta
Skyttorp, Playa del Skyttorp i Fyrisan
Storvreta, Storvretabadet i Fyrisan
Gamla Uppsala, Storvadsbadet i Fyrisan
Orbyhus, Vendelbadet

Osterbybruk, Simbadet i Stordammen

BOENDE/OVERNATTNING

Lammhagen Gasthem, Bracksta,

Kumlan 79, Vattholma ...........cccooevinins 070787 51 13
Nortuna Bed & Breakfast,

Tensta 2, Vattholma ...........ccccevviencnnne 070793 09 71
Skarbo Bed & Breakfast,

Skarbo 206, Orbyhus...........cccccevcueunnne.. 070-546 76 07
Jallsta herrgard..........cccoovvoeiiiiiccicine 070-377 86 66
KONST

070-329 53 04
073-678 07 99

Mats Wilhelm, foto, Storvreta
Rastaholm, keramik, Tensta ....

MORGON MIDDAG
KVALL

VALKOMMEN TILL
TEMPO VATTHOLMA

Man - Fre 10:00 - 19:30
L6r 10:00 -17:00
S6n11:00-17:00

Vi finns pa Facebook

CAFE
Ulva kvarn, Ulva 15, Uppsala.................. 070-671 76 99
Café Villan, Fullerd, Uppsala 018-31 41 86
Kafé Sparrman, Nortuna, Tensta 2,

Vattholma
Angslyckans Café,

070-793 09 71
076-943 05 43

BESOKSFORETAG

Naturjouren........ccccovveeiienieeieeees 070-604 45 75
Ting & Kaka, Baverns grand 15, Uppsala..018-10 29 00

DRIVMEDEL

Din-X, Navervagen 12, Bjorklinge
Qstar, Forsvallen, Skyttorp

Preem, Kilsgardesvagen 15B, Storvreta

GOLF
Vattholma golfklubb, Salsta .. ...018-350 340
Orbyhus golfklubb, Orbyhus................c...... 0295-610 22

GARDSBUTIKER

Bobrunna gard,

Tensta Brunna 47, Vattholma .................. 070-602 58 86
Handjord av Kullsand,

Ostantorpsvagen 2, Vattholma................. 070-657 09 74
Seidis Hus, Rum & Konst - Hemmabageriet,
Mantalsvagen 3E, Storvreta... ................. 070-231 30 11
Hansta handelstradg,

Hansta 115, Vattholma .........c..c.cccveeeenee. 076-780 81 81
Lammhagen,

Bracksta Kumlan 79, Vattholma .............. 070-787 51 13
Fulleré handel, Fullerd, Uppsala................ 018-32 73 87
Ulva kvarn, Ulva 15, Uppsala................... 073-723 71 34

Viksta traktormuseum

Oppet Iordag, sondag mellan kI 11-18, under juli till och
med september eller efter behov, tel 018-37 21 40. Har
finns 150 traktorer och mycket, mycket mer att titta pa.

www.vikstatraktor.se
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HEMBYGDSFORENINGAR

Bjorklinge hembygdsforening ..............cccoeueee. 070-679 10 80
Intresseféreningen Vattholma bruksgarda .070-167 91 19
Storvreta Arentuna kultur- och hembygdsfér. ...070-582 05 59
Tensta hembygdsférening .... .073-707 88 52

Vattholma kultur- och hembygdsférening . ...018-3271 18
Vendels hembygdsférening ............cccooeeinnee 070 764 75 96
LIVSMEDEL

ICA Supermarket Solen Storvreta

SkogsvallSVAgEN .......ccccovieeiiiiiieieieeeese e 018-60 31 22
COOP Konsum Storvreta, Arentunav. 10......... 010 741 26 80
Tempo Vattholma, Malmvagsvagen 7................. 018-31 20 04
Hemkop Bjorklinge, Sédra Langasvagen 4 ........018-37 00 25
ICA Supermarket Orbyhus, Uppsalav. 5 ............. 0295-612 29
ICA Supermarket Brukskanonen Osterbybruk,
Dannemoravagen 3.........cccceevviiieeniinieene e 0295-200 59

COOP Osterbybruk, Dannemoravégen 1......... 010 741 26 30

FEST-/MOTESLOKAL

Bagarstugan Vattholma ..............ccccccoiiiiine 070 689 13 23
Jallsta herrgards loge, Skyttorp ....070-377 86 66
Nortuna, Rosenstiensalen & medeltidskallare,

Tensta......... .072-566 12 24
Viksta bygdegardsfér, Vikstaby ... .070-317 27 60
Angslyckans Café, Al 111, Orbyhus ................. 076-943 05 43
MUSEER

Bjorklinge hembygdsmuseum ..............cccceauene 070-679 10 80
Nortuna Ostindiska museum, Tensta.. .070-793 09 71
Salsta slott, Vattholma..............ccceviiiiiinnnns 070-679 57 96
Vendeltidsmuseéet, Vendel ..............cccovveeecnennnnd 0295-101 69
Viksta traktormuseum...........c.ccoevciiiieniinnnnns 076-306 86 40

& v
OCH UPPLE
KOO VA KVARN!

Uppsalas naturskéna smultronstdlle

Levande hantverk, konst, antikt,
present, restaurang och café.

www.ulvakvarn.com

v
y

RESTAURANGER

Bjorklinge

Robinas Kiosk och Grill,

Navervagen 12B........cccccccvviiienne 018-37 00 80
Storvreta

Pizzeria Restaurang Vreten,

Hasselvagen 1A...........cccocoiniiiene 018-31 40 43
Restaurang Kreta, Skogsvallsv. 7......018-315 316
Fullero

Restaurang Kocken och Kallskankan,
Fullerbbacke..........cccocovveviniicecnncnn. 018-323272
Ulva

Ulva krog, Ulva kvarn ...........c...c...... 018-32 20 62
Orbyhus

Gullans Restaurang, Uppsalav. 3 A...0295-100 45
Upplands Pérlan, Manstav. 1............. 0295-100 96
Restaurang Erik XIV,

Orbyhus SIOtt ........ccovveveirieriicana, 072-527 5175
Orbyhus Pizzeria,

Tegelsmoravagen 2...........ccoccceeuennee. 0295-255 24
Skyttorp

Skyttorps Pizzeria, Vag 290/Forsvallen

SKYHOrp ..o 018-3525 05
Vattholma

Vattholma Kok,

Vattholma Foretagsby.... ....018-35 09 11

Inredning och tradgard.  Folj oss! Ei

Fuiiero Hanoer
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Vilkommen till Astrdken - vart en omvéag!

Astraken upplevs bast med cykel pa de
maénga smavdgarna som gar genom det
centralupplandska kulturlandskapet, eller
med kanot pd Vendeldn och Fyrisan. Andra
alternativ ar att vandra fran Gamla Uppsala
till Orbyhus pa pilgrimsvis pa Marialeden, %ﬂ‘
eller mellan Vattholma tagstation och Skyt-

Tierp 1
Orbyhus Ostha

torps tagstation pa Salstaleden uppe pa ‘ an
naturskona Vattholmaasen, las mer om detta Vendel /'Y - Osterbybruk
pa vandringsleder pa astraken.com. L istal, i
Tensta, / sl

° o Bjorklinge i Vattholma §
Med Upptaget nar du Storvreta, Vattholma, 2t /#storvreta
Skyttorp och Orbyhus och med UL-buss Ulva kvarn -Fyflero
manga hallplatser pa landsbygden, lds mer Uppsala /

pa ul.se. Buss 823 exempelvis gar mellan
Uppsala och Osterbybruk.

Med bil via vidg 290 mellan Uppsala och Ost-
erbybruk, via E4:an med avtag mot Storvreta,
Bjorklinge/Vattholma eller Husby/Orbyhus,
alternativt vag 600 fran gamla Uppsala till
Bjorklinge och vidare norrut till Viksta sten-

torg och Vendel pa Ostra sidan av E4. www.astraken.com
070 793 09 71

Stockholm

Alla beséksmal presenteras pa astraken.com. Stort tack Ar du, ditt féretag eller din organisation aktiv

till vdra annonsorer — besok dem gérnal! Vi tackar ocksa inom turism- och besdksnadringen och vill verka
alla som bidragit med texter, bilder och hjalp till denna for foreningens malsattning, ar du valkommen att
folder. bli medlem.

Astraken drivs av Astrakens Turismforening, en ideell For mer information om Astrékens Turismforening
férening bildad 2015. Féreningen har till &ndamal att och medlemskap kontakta féreningen:

verka for 6kad turism inom féreningens geografiska
verksamhetsomrade. Féreningen ska uppfylla sitt
andamal genom samverkan mellan medlemmarna
och externa aktorer och natverk och darmed skapa
forutsattningar for turism langs adalarna Vendeldn och
Fyrisén mellan Gamla Uppsala i séder och Orbyhus och
Osterbybruk i norr.

Astrakens Turismférening

c/o Lindman, Nortuna, 743 93 Vattholma
E-post: nortunagard(at)gmail.com
Telefon: 070-793 09 71
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